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Un cours qui
apporte beaucoup

au quotidien®

Les 24 chauffeurs des camions-citernes
de Cremo S.A., a Fribourg, collectent le
lait auprés des paysans avec encore plus

d’efficacité, grace aux cours Eco-Drive.

Andreas Wegmiiller, responsable des achats de
matieres premiéres de la Cremo S.A., a Fribourg.

Photo: Primula Bosshard

Economisez du carburant
et ménagez vos nerfs

Tous les entrepreneurs ou presque, utilisent des véhicules. Celui qui entretient bien ses véhicules
et qui instruit ses chauffeurs a un pilotage économe, réduit, du seul fait d’'une conduite appro-
priee, la consommation de carburant de 10 a 15 % pour une automobile et de 53 10 % pour | Pourquoi commandez-vous des cours Eco-Drive

pour vos chauffeurs de camions-citernes?

un poids lourd. A cela s'ajoute que les conducteurs ont beaucoup moins de stress au volant. , _ o
Dans le cadre de la formation continue obligatoire,

Que ce soit des automobiles, des camions de En 2012, 20'400 chauffeurs pour Eco-Drive I'année derniére, nous avons pensé a un theme pou-
vant étre mis en pratique aussi vite que possible. Un

livraison ou des poids lourds, pour la plupart des Depuis 2005, Eco-Drive fait partie intégrante de
entreprises, les véhicules sont irremplacables. I'examen du permis de conduire. A titre d'exem- théme pas uniquement théorique mais ayant aussi un
. _— . i intérét pratique pour notre entreprise. Il y a quelques
Et si leur acquisition ne va pas sans des co(ts ple, les éleves apprennent comment descendre P _ quep ; P yaqueq
. . . o . années déja, nous avions offert ce cours a nos chauf-
importants, leur entretien et le carburant qu'ils judicieusement une route de montagne, en choi- i o
. A , L , ) L feurs du Service des livraisons et cela, en obtenant
consomment pésent, de méme, lourdement sur sissant un régime de vitesse adapté, pour éviter ) ) o
. ) . . ] d‘excellents résultats. En effet, Eco-Drive, qui prone
les budgets, cependant que le bruit des moteurs d'accélérer, mais en freinant le moins possible. . L
_ . _ _ un style de conduite défensive, permet de réduire la
- et les gaz d'échappement vont polluer I'environ- L'ascension d'un col exige par contre un doigté ; . .
. . _ o . consommation de carburant et les risques d’accident,
suisse energ ie nement. Le trafic représente un tiers de I'énergie particulier. On met les gaz avec une vitesse supé- tout en diminuant Fusure des piéces & remplacer
consommée en Suisse, dont une bonne partie rieure, tant que le moteur supporte ce régime.
z . L e . . . . 1 -l (té a LA.?
CONSEIL ET RESEAU revient aux véhicules utilitaires et autres voitures La formation, soutenue par SuisseEnergie, est B
. . . , . . . s . R e, La totalité des 24 chauffeurs appelés a collecter le
SuisseEnergie constitue la plateforme d’entreprise. Si une entreprise entend réduire ouverte a ceux qui s'y intéressent: I'année der- i . ; o
. . . . , i , . lait avec nos sept camions- citernes ont participé a
nationale qui coordonne toutes sa consommation de diesel et d'essence, elle a niere, 20'400 personnes ont participé dans toute )
. , . . D o , ces cours. Il a y a eu deux cours de deux jours re-
les activités concernant les énergies plusieurs possibilités: dans I'achat de sa flotte la Suisse a des cours Eco-Drive, dont 2'300 avec . . ,
o o . . . N o ) groupant a chaque fois douze chauffeurs. L'expert
renouvelables et I'efficacité énergétique. de véhicules, elle veille a acquérir des modeles des véhicules de livraison ou des poids lourds. ,
‘ o . _ _ de I’ASTAG est venu chez nous, de sorte que nous
Elle travaille en étroite collaboration économiques, elle les engage judicieusement et Le programme de formation a permis de réduire "
- ' ' o avons pu employer nos propres véhicules. Sans
avec la Confédération, les cantons, utilise |'offre d'Eco-Drive. Les cours Eco-Drive globalement de 49'700 tonnes les émissions de tenir compte du temps de travail, nous avons dé-
les communes et de nombreux parte- apprennent aux chauffeurs que les accélérations CO,, ce qui représente 380’000 pleins d’essence. pensé environ 10°000 francs pour les cours.

naires issus des milieux économiques, franches, I'utilisation du moteur a bas régime,
Une somme appréciable! Cet investissement a-t-il

avec des organisations environne- ainsi qu‘un comportement constant et prévoyant Les risques d’'accident diminuent
. . . . valu la peine?
mentales et des associations de con- au volant s’averent non seulement plus sir mais Il est notoire que les entreprises disposent de ) p' L
L ) ) . , _ Les réactions de nos chauffeurs ont été favorables.
sommateurs, ainsi qu‘avec des agences également plus économique. peu de temps pour la formation continue. C'est . , .
) ) _ o _ . IIs ont apprécié que I'on fasse appel a un expert
de I’économie privée. Sur le plan Eco-Drive permet d’économiser jusqu’a 15 pourquoi, au lieu d'envoyer chacun de leurs .
externe comme responsable de leur formation.La
opérationnel, SuisseEnergie est gérée pourcent de carburant, sans pour autant rouler collaborateurs a des cours Eco-Drive, elles L
collecte du lait exige de nombreux «stop and go,
par I'Office fédéral de I’'Energie. plus lentement et perdre du temps. L’environne- peuvent demander que des cours se déroulent cela laisse en conséquence un potentiel important
. . ment et le climat en profitent également, puisque directement dans leurs locaux. Ainsi que I'ex- d'amélioration dans le style de conduite. C'est ainsi
www.suisseenergie.ch les polluants et le CO, s'en trouvent réduits. plique Reiner Langendorf, Directeur d’Eco-Drive: qu‘apres les cours, dans certains cas, la consomma-
«Nous utilisons alors des simulateurs, permettant tion de dliesel a diminué de neuf pourcent. Une
, de dispenser simplement les principes de base comparaison de la flotte étalée sur deux mois a
ASTU C E S PO U R EC O N O M | S E R D U CAR B U RANT d’Eco-Drive. Mais nous pouvons également orga- effectivement démontré qu'il y avait une réduction
niser sur place des lecons de conduite avec des de 2,5 pourcent par kilométre parcouru.
Une série d'autres mesures, simples a mettre dée. Une auto sur deux roule avec une véhicules». L'amélioration du style de conduite L. A i
A longue échéance, quelle évolution attendez-vous
en ceuvre, permettent d'augmenter les éco- pression pneumatique trop basse, ce qui en- comporte également des conseils, par exemple, sur la consommation de diesel?
nomies de carburant jusqu’a 30 pourcent: tralne une surconsommation de carburant et éviter de laisser fonctionner inutilement le mo- Les indicateurs électroniques de consommation des
@ DELESTEZ VOTRE VEHICULE: débarrassez votre diminue simultanément la sécurité routiere. teur, gonfler les pneus & la pression optimale et poids lourds sont toujours plus détaillés, en sorte que
voiture de ce qui I'encombre. Vérifiez régulié- @5 ARRETEZ LE MOTEUR: au feu rouge et a enclencher la climatisation quand il le faut. nous pouvons tenir des statistiques précises. A long
rement votre véhicule d'entreprise, pour le d’autres stops, arrétez le moteur, cela en vaut De toute facon, I'entreprise qui mise sur la for- terme, nous voulons parvenir a I'objectif consistant &
délester des pieces de rechanges, des déchets la peine des 10 secondes d'attente. mation a la conduite, ménage non seulement son conduire plus économiquement et partant, a réduire
et autres objets qui ne doivent pas nécessaire- @ CLIMATISATION: Au-dessous de 18 degrés, budget carburants et I'environnement mais éga- les émissions de CO,. Le danger est grand en effet
ment s'y trouver. pas de climatisation! Cela permet d'économi- lement la santé de ses collaboratrices et collabo- que I'on oublie rapidement les lecons apprises. C'est
@ ENLEVEZ LES BARRES DE TRANSPORT: n'utilisez ser environ cing pourcent de carburant. rateurs. pourquoi nous nous proposons de relever cet aspect
les barres de toit ou d'autres supports, qu’au @ CHECK-UP RAPIDE: 'Union professionnelle lors des entretiens annuels de qualification que nous
moment ol vous en avez vraiment besoin. suisse de I'automobile (UPSA) fournit des Information sur I'offre de cours: aurons avec notre équipe. Il ne faut pas oublier que
(7 CHOISISSEZ LA BONNE PRESSION DES PNEUS: informations completes & ce sujet. En ce www.eco-drive.ch chez nous, chaque chauffeur qui conduit un camion
une fois par mois, vérifiez la pression des moment les garagistes de différentes régions Information concernant I'achat d’auto et de pneus: £ ECOmOmITS, [P TECAE [P TR S8 il & C2
: : L burant de quelque milliers de francs. photo: Primula Bosshard
pneus et au besoin, augmentez-la. Vous pou- offrent un check-up rapide pour 49 francs. www.energieetikette.ch
vez tres bien |'accroitre jusqu’a 0,5 bar au- www.checkenergieauto.ch

dessus de la pression minimale recomman- www.autoklima18.ch
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