Article sur les machines a sécher le linge économes en énergie

Sécher le linge en utili-
sant moins déelectricité

On sait que le lavage du linge est synonyme de grande consom-
mation d’énergie, mais c’est aussi le cas du séchage, notamment
celui des pantalons et des t-shirts. Les nouveaux déshumidifica-
teurs équipés d’un hygrostat se montrent bien plus efficaces que
ceux de la génération précédente méme si, selon Mme Giuseppina
Togni, conseillere aupres de ’Agence suisse de l'efficacité éner-
getique (S.A.F.E.), il reste toujours préférable de faire sécher sa

lessive au grand air.

En Suisse, il est d’'usage que les locataires d’im-
meubles se partagent une ou plusieurs machines
a laver dans une buanderie collective ce qui, en
général, fonctionne plutbt bien. Par contre, le
séchage du linge peut s'avérer problématique en
raison du manque despace. C’est pourquoi des
machines a sécher le linge efficaces peuvent
savérer fort utiles. Une bonne solution peut étre
ddéquiper la buanderie d’un déshumidificateur d’air,
qui peut étre mis en marche au besoin et facilite le
séchage du linge. «Notre coopérative d’habitation
étant certifiée du label Société a 2000 watts, il est
normal que nous fassions attention a l'efficacité
énergétique pour sécher le linge», affirme Marcel
Ritter, concierge des 13 immeubles de la coopéra-
tive zurichoise Mehr als wohnen. La coopérative a
donc choisi déquiper ses deux sites de Zurich
(quartier Hunziker) et de Winterthour (quartier
Hobelwerk) de 70 déshydrateurs modernes.
L’astuce a été de prévoir des appareils équipés d’un
hygrostat, qui séteignent spontanément lorsque la
valeur de consigne pour I’humidité de l'air est
atteinte, et donc que le linge est sec. Par ailleurs,
les immeubles des deux sites sont équipés de
panneaux photovoltaiques en toiture, ce qui
contribue a alimenter en électricité les locaux de
séchage du linge. Et M. Ritter de poursuivre: «ll va
de soi que les locataires sont censés nettoyer le
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Programm Raumtrocknung Nach dem Waschetrocknen:
Ein Tastendruck verwandelt Filter und Tropfschale an
das Gerdt in einen Luftent- der Frontseite herausziehen,
feuchter, der die Feuchtigkeit abwischen und vollsténdig
iiberwacht, auch wenn der einschieben. Gehause mit
Trocknungsraum langer nicht feuchtem Lappen abwischen:
genutzt wird auf keinen Fall Lasungsmittel

verwenden!

Programme de déshumidification Aprés le séchage du linge :
de I'air ambiant: une simple retirez le filtre et le bac de récupe
pression sur ce bouton transforme ration d'eau 3 lavant, nettoyez-les

I'appareil en un déshumidificateur

et réinsérez-les 4 fond. Nettoyez le
botier a I'aide d'un chiffon humide

qui contrle le taux d'humidité, y
compris lorsque |2 piéce senvant
4 sécher e linge n'est pas utilisée
pendant un laps de 1empS prolongé.

Ne jamais utiliser de solvant!

stsne drinn tho washing:

Les locataires devraient essuyer le filtre du séche-linge apres
chaque usage afin que l'appareil fonctionne mieux.

filtre des machines apres chaque usage. En réalité,
je constate qu’ils et elles ne le font pas souvent, ce
qui m'oblige a vérifier moi-méme I'état des filtres
lorsque je passe dans le local.» De son c6té, le
fabricant procéde une fois par an au nettoyage
intégral des appareils, dans le cadre de son pro-
gramme de maintenance.
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«La propreté, c’est le b.a.-ba de I'efficacité»

LAllgemeine Baugenossenschaft Zirich (ABZ),
plus grande coopérative d’habitation de Suisse, qui
gere 5000 logements, mise quant a elle sur des
locaux de séchage qu’elle met gratuitement a
disposition des locataires. Comme partout ailleurs,
les usagers de ces locaux devraient nettoyer le
filtre aprés chaque utilisation, ce qui permettrait
den améliorer le fonctionnement et d’économiser
de Iénergie. Etant donné que ce geste est souvent
oublié, un contrble des appareils est effectué une
fois par mois. En outre, un examen approfondi des
appareils comprenant le nettoyage des conduites
d’extraction d’air et des filtres a air a lieu deux fois
par an. Cette opération permet de prolonger la
durée de vie des appareils et de réduire leur
consommation d’électricité. La coopérative pro-
pose également des séche-linge, mais leur utilisa-
tion est payante. «’avantage de ces machines,
c’est leur rapidité; leur inconvénient, c’est quelles
abiment le linge», explique M. Manuel Knobels-
piess, chef des équipes de conciergerie chez ABZ.
Actuellement, la coopérative teste une troisieme
option: 'armoire de séchage. Une telle installation
ne nécessite que peu d’espace, et ses colts de
maintenance sont moins élevés que ceux d’un
déshumidificateur; il reste toutefois toujours aussi
important, pour économiser du courant, de procéder
a un nettoyage régulier.

L’hygrostat réduit la consommation d’électricité

Il N'existe pas d’étiquette-énergie pour les déshumi-
dificateurs. Cependant, lors de tout achat, il
faudrait s'assurer que l'appareil dispose au moins
d’un minuteur, voire mieux encore, d’'un hygrostat
capable d’en interrompre le fonctionnement
lorsque le taux d’humidité de consigne est atteint.
De tels appareils modernes consomment entre 30
et 50% d¢lectricité en moins que les appareils plus
anciens. «Si un déshumidificateur continue de
tourner alors que le linge est totalement sec, on
gaspille une quantité phénoménale délectricité»,
rappelle Giuseppina Togni. Elle conseille d’ailleurs
de ndquiper les locaux qu’en cas de besoin avére et
de bien vérifier 'étanchéité de la porte du local de
séchage, car il seraitinsensé de sécher toutes les
caves attenantes. Il faut partir du principe que plus
le local est petit, plus le séchage est rapide. Ainsi,
conclut 'experte du S.A.F.E, «pour de petites
quantités de linge, il vaut mieux installer un séche-
linge ou une armoire de séchage plutdt que d’affecter
un local entier a cette fonction. Il est aussi possible
de raccorder un séche-linge a une pompe a chaleur,
ce qui permet une économie supplémentaire
délectricité.»

Dans les quartiers de Hunziker a Zurich et de Hobelwerk & Winterthour, des installations photovoltaiques
installées sur les toits contribuent a alimenter les appareils de séchage situés au sous-sol des batiments.



Fermer les fenétres pour mieux sécher!

Mme Togni insiste sur quelques points essentiels:
d’une part, il faut régler et nettoyer régulierement
les appareils, car les peluches qui slaccumulent
dans les filtres freinent le transfert de chaleur, ce
qui augmente la consommation dénergie; d’autre
part, les portes et fenétres doivent rester fermées
lorsque le déshumidificateur fonctionne, afin
d’empécher l'air extérieur de pénétrer dans le local
de séchage, ce qui prolongerait indéfiniment la
durée de fonctionnement de 'appareil. Mais la meil-
leure solution est aussi la plus simple: faire sécher
son linge au vent et au soleil plutdt que de I'enfour-
ner dans une machine. Cela évite de consommer
de Iélectricité, protege les textiles et permet d’avoir
un linge qui sent bon le «frais».
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1) Trucs et astuces pour sécher son linge

L’'essorage réduit le taux d’humidité du linge. Si les
fibres ne sont pas trop fragiles, c’est le cas du coton
par exemple, essorez le linge a 1600, voire a 1800
tours/minute, ce qui réduira d’autant la quantité d’eau
a évaporer au moment du séchage.

Plutét que d’abandonner une bassine de linge mouillé,
qui prendra vite une odeur désagréable, mettez-le
immédiatement a sécher.

Lair froid est également sec, ce qui a pour consé-
quence de faire sortir ’humidité des textiles. Vous
pouvez donc suspendre votre linge sur votre balcon
ou au jardin, été comme hiver. Si d’aventure les tissus
gelaient, cela ne leur ferait aucun mal; il suffirait
simplement d’attendre qu’ils dégelent.

Ne suspendez pas le linge en rangs trop serrés, afin
de permettre a 'air de mieux circuler, ce qui accélérera
I'évacuation de I’humidité.

A 'achat, privilégiez un déshumidificateur d’air
dépourvu d’un corps chauffant électrique, ou alors
évitez de mettre ce dispositif en action.

Vous trouverez sur la plateforme topten.ch des
conseils pour choisir un déshumidificateur particulie-
rement efficace.
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