Solarenergienutzung
Balkonverglasung

R

]
atid,

iy

Balkonsanierung mit Finf Vorteile

¢ Reduzierte Warmeverluste dank Pufferzone
Ve rg Iasu ng ® Bis zu 15 % weniger Energieverbrauch
® Wirksamer Schutz vor Strassenlarm
e \Wohnungen lassen sich besser vermieten
* Geringe Mehrkosten gegenlber Fassadensanierung

Ausfiihrung

e Einkleidung des Balkons mit Glas-Metall-Konstruktion

¢ \Warmeschutzverglasung garantiert maximalen Nutzen

e Dammung von Balkonboden und -decke bringt
Zusatzkomfort

e Aussen liegender Sonnenschutz verhindert Uberhitzung

e Kombination mit kontrollierter Wohnungsltftung moglich
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Ausgangslage

In unserem Klima kénnen offene Balkone nur eingeschrankt
genutzt werden, weil sie keinen Schutz gegen tiefe Tempera-
turen, Wind und Schlagregen bieten. Dazu kommt, dass Bal-
kone élterer Bauten haufig Schwachstellen der Gebaudehille
darstellen: Die Balkonplatten wirken als Warmebricken, weil
sie thermisch nicht von den Geschossdecken getrennt sind. Die
Folge sind Spannungsrisse in der Aussenwand, Schimmelpilz
und graue Tapeten. Bauschaden, Warmeverluste und man-
gelnder Nutzwert sind denn auch die Hauptgrinde fur eine
Balkonsanierung. Drei Méglichkeiten stehen offen: erstens eine
Warmeddmmung der Balkonplatten und der Balkonbrustun-
gen im Rahmen einer Gesamtsanierung der Fassade, zweitens
das Abtrennen der Balkonplatten von der Fassade sowie das
Abstutzen der Balkone auf den Boden und drittens eine Ver-
glasung. Wahrend die beiden ersten Varianten lediglich eine
warmetechnische Verbesserung bringen, erhoht die dritte auch
die Nutzbarkeit.

Balkonverglasungen erfordern eine Baubewilligung. Diese wird
in der Regel ohne Umstdnde erteilt. Voraussetzungen sind,
dass die Balkone unbeheizt bleiben und keine Grenzabstande
verletzt werden. Steht bei einer Balkonverglasung der zusatz-
liche Komfort im Vordergrund, gilt die Massnahme als wert-
vermehrend. Die Investition kann in diesem Fall auf die Mieter
Uberwalzt werden. Steht die Sanierung der Gebdudehulle im
Zentrum, kann bei den Steuern ein Abzug flr werterhaltende
Massnahme geltend gemacht werden.

Verglaste Balkone erhéhen die Vermietbarkeit.

Kombination mit Wohnungsliiftung
Verglaste Balkone kénnen dazu genutzt werden, die

Zuluft von Luftungsanlagen fir Wohnbauten vorzuwar-
men. Die Zulufttemperatur wird um 5 °C bis 15 °C an-
gehoben. Dies vermeidet unbehagliche Zugerscheinun-
gen und reduziert den Heizenergieverbrauch. Im Idealfall
betragt die Einsparung bis zu 15 %. Die Kombination
von verglasten Balkonen und Luftungsanlagen ist so-
wohl bei Systemen mit Warmertickgewinnung als auch
bei konventionellen Abluftanlagen zur BelGftung der
Nasszellen maéglich. Im zweiten Fall beschrankt sich der
Aufwand auf den Einbau von speziellen Luftdurchlas-
sen in der Balkonverglasung und in der Zwischenwand
zum Wohnraum. Im andern Fall ist die Installation von
Luftkanalen nétig. Nachteil der Zuluftvorwarmung in
verglasten Balkonen: Die Lufttemperatur im Balkon sinkt
um 1 °C bis 3 °C.

Konzept

Bei einer Balkonverglasung wird der bestehende Balkon weitge-
hend belassen und rundum mit einer Glas-Metall-Konstruktion
eingekleidet. Die Trennwand zum dahinter liegenden Wohn-
raum wird ebenfalls beibehalten. Fenster, Bristungen und Roll-
ladenkasten bleiben, wenn maéglich, wie sie sind. Falls nétig,
werden Balkonboden und -decke zusatzlich warmegedammt.
Gelten hohe Anforderungen an die Tageslichtnutzung, kann die
bestehende Balkonbristung entfernt oder durch transparente
Warmedammung ersetzt werden. Ein aussen liegender Sonnen-
schutz sorgt fiir Beschattung und schiitzt vor Uberhitzung.
Resultat ist ein Pufferraum, der wahrend der Heizperiode eine
Klimazwischenzone zwischen Innen- und Aussenraum bildet.
Schlechte Warmedammung, Warmebricken und Undichtheiten
im Balkonbereich der bestehenden Fassade verlieren dadurch
an Bedeutung. Durch geschicktes Benutzerverhalten kann an
sonnigen Tagen die im verglasten Balkon eingefangene Son-
nenwdarme flr die Beheizung der Wohnrdume genutzt werden.
Im Sommer lasst sich die Verglasung weitgehend ¢ffnen, sodass
der Balkon immer noch als Aussenraum genutzt werden kann.

Nutzen

Der Gewinn einer Balkonverglasung besteht hauptsachlich in
zusatzlichem Aufenthaltsraum wahrend rund 100 Tagen im
Jahr — vorwiegend in den Ubergangsjahreszeiten. Die Verhélt-
nisse sind mit denjenigen eines Wintergartens vergleichbar. Im
Durchschnitt liegt die Temperatur zwischen 8 °C und 13 °C Uber
der Aussentemperatur. Bei Einsatz von Isolierverglasung besteht
ganzjahrig Schutz vor Frost. Dies erlaubt es, gewisse Pflanzen
auf dem Balkon zu Uberwintern. Der zweite positive Effekt liegt
bei der Reduktion des Heizenergieverbrauchs. Die Einsparung



betragt bis zu 15 %. Voraussetzung sind allerdings ein optima-
les Benutzerverhalten und der Einsatz von Warmeschutzglas. Im
andern Fall kann ein verglaster Balkon auch zu Mehrverbrauch
an Energie fuhren. Ein zusatzlicher Nutzen der Balkonvergla-
sung besteht im Schutz vor Schlagregen und Strassenlarm.
Nachteil: Die Belichtung der dahinter liegenden Wohnraume
mit Tageslicht wird eingeschrankt.

Ausfiihrung

Die haufigste Frage zur Ausfihrung der Balkonverglasung
betrifft die Warmedammaqualitdt der Verglasung und der Rah-
menprofile. Entscheidende Kriterien sind dabei Nutzung und
Kosten. Soll der Balkon so oft wie moglich als Aufenthaltsraum
zur Verfugung stehen, kommen nur eine Warmeschutzvergla-
sung und thermisch getrennte Profile in Frage. Richtmass fur
den Gesamt-U-Wert der Konstruktion ist 1,6 W/m2K. Isolierver-
glasung und ungedammte Rahmenprofile werden eingesetzt,
wo glnstige Losungen gefragt sind. Der Kostenunterschied
ist allerdings nur bei auskragenden Balkonen deutlich. Bei ein-
springenden Balkonen, bei denen die Verglasung in der Flucht
der Fassade liegt, ist die Differenz so unerheblich, dass in der
Regel die besser ddmmende Variante gewahlt wird. Empfohlen
wird dies auch bei einer warmetechnischen Totalsanierung der
Fassade, weil eine schlecht warmeddammende Balkonvergla-
sung in diesem Fall ein Warmeleck darstellen wirde.

Ob die bestehenden Balkonbristungen entfernt und durch
Glas ersetzt oder belassen und warmegeddmmt werden, ist
eine Frage des Sichtschutzes und der Tageslichtnutzung. Eine
ideale Kombination beider Anforderungen bietet transparente
Wdrmeddmmung, die einen Grossteil des Lichtes passieren
l&sst, aber trotzdem keine Durchsicht erlaubt. Verbessert wer-
den die Lichtverhaltnisse in den Rdumen hinter dem Balkon aber
auch durch eine helle Farbgebung von Balkondecke und -sei-

Checkliste
Das Verhalten der Benutzer entscheidet, wie viel Ener-

gie ein verglaster Balkon einspart. Folgende Regeln

tragen zu einem optimalen Ergebnis bei:

e Zwischentire nur 6ffnen, wenn die Temperatur auf
dem Balkon héher liegt als im Wohnraum.

e Nachts und bei Abwesenheit Zwischenture schliessen.

e Taglich gezielt und kurz ltften, um Kondensation an
der Verglasung zu vermeiden.

e Bei starker Sonneneinstrahlung aussen liegenden
Sonnenschutz senken, um Uberhitzung zu vermeiden.

e Balkon nicht mit Elektrodfen beheizen.

e Balkonfenster wahrend Heizperiode nur zum Liften
offnen.

tenwanden und durch schmale Rahmenprofile. Ungedammte 3

Metallrahmen sind schlanker und daher in dieser Hinsicht von
Vorteil. Eine gute Ausfiihrung der Balkonverglasung wird abge-
rundet durch einfach bedienbare Fenster oder Faltwande, die
sich im Sommer maximal 6ffnen lassen und ein Querltften des
Balkons erlauben.

Wirtschaftlichkeit

Die Investition fur eine Balkonverglasung ist abhdngig von der
Form des Balkons und von der Qualitat der Verglasung. Je gros-
ser die zu verglasende Flache und je komplizierter die Abwick-
lung, desto hoher die Kosten. Bei einspringenden Balkonen ist
der Aufwand am geringsten. Haufig liegt er hier sogar tiefer als
bei einer konventionellen Warmedammung der Balkonnische
mit Ersatz von Fenstern und Rollladenkasten. Mehrkosten ent-
stehen bei auskragenden Balkonen. Vergleicht man mit einer
herkémmlichen Sanierung, bei der die Balkonplatte vom Haus
abgetrennt und neu abgestltzt werden muss, ist die Kostendif-

ferenz aber auch in diesem Fall oft nicht bedeutend.
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Balkonsanierung bei einem Mehrfamilienhaus in Zirich: Die Kosten

betrugen 13000 Fr. pro Wohnung.



Ein klarer Preisunterschied resultiert hingegen zwischen Fens-
tern und vollstdndig zu &ffnenden Faltwanden und zwischen
gut und schlecht warmeddmmenden Glasern und Rahmenpro-
filen. Insbesondere der Einsatz von Metallrahmen mit thermi-
schen Trennschichten bedeutet einen Preissprung. Deutliche
Unterschiede ergeben sich auch beim Sonnenschutz. Als Richt-
grosse fur die Investition einer Balkonverglasung gelten 15000
Fr. bis 25000 Fr. Wenn aus finanziellen oder anderen Griinden
eine maximale warmetechnische Sanierung der Gebaudehdille
nicht moglich ist, stellt die Balkonsanierung damit eine mini-
male, aber dennoch wirksame Sanierungsstrategie dar.

Beispiel

Die Stadt Zurich besitzt an der Glaubtenstrasse eine Wohn-
siedlung aus den 1960er-Jahren mit 156 Wohnungen. Diese
wurde 1991 warmetechnisch saniert und heutigen Kom-
fortvorstellungen angepasst. Die Gebaudehdlle erhielt eine
aussen liegende Dammung mit hinterltfteter Fassade sowie
Warmeschutzfenster. Weil die Grundflachen der Wohnungen
mit 79 m?2 relativ klein sind, entschied man sich, die sid- und
sudwestorientierten Balkone zu verglasen, um — wenigstens
teilzeitlich — zusatzlichen Aufenthaltsraum zu schaffen. Als
Verglasung wahlte man [V-IR-Warmeschutzglas. Die Fens-
terrahmen bestehen aus Aluminiumprofilen mit integrierter
thermischer Trennlage. Der U-Wert der gesamten Konstruk-
tion liegt bei 1,9W/m2K. Um mdglichst viel Tageslicht nutzen
zu kénnen, wurden die bestehenden Bristungen abgetrennt
und ebenfalls verglast. Bei optimalem Benutzerverhalten spart
die Balkonverglasung je Wohnung jahrlich 1000 kWh Energie.
Pro Balkon beliefen sich die Mehrkosten gegentber einer kon-
ventionellen Warmeddmmung der Gebaudehdille, bei der die

Adressen

IEA Solar Heating and Cooling

Programme Task 20, Ernst Schweizer AG, Metallbau
8908 Hedingen

Tel. 01 763 61 11, Fax 01 763 61 19,
info@eschweizer.ch

Quellen, Literatur

«Sanierungsmassnahme verglaste Balkone?»

A. GUutermann, Sonderdruck in «Schweizer Ingenieur und
Architekt SI+A», Heft Nr. 3/1997.

Bezug: Ernst Schweizer AG, 8908 Hedingen

Tel. 01 763 61 11, Fax 01 761 88 51

EnergieSchweiz

bestehenden Balkone unverandert belassen worden waéren, 4

auf 13000 Fr. Dies entspricht einem Mietzinsaufschlag von
55 Fr. pro Monat. Keine Mehrkosten ergeben sich gegentiber
der Variante, bei der anstelle der Verglasung die Balkonplatten
thermisch vom Gebaude abgetrennt worden waren.

Relevanz

In der Schweiz bestehen rund 50000 Mehrfamilienhauser aus
den 1960er- und 1970er-Jahren, die infolge Bauschaden und
mangelnder Warmedammung saniert werden mussen. Soll die
Konkurrenzfahigkeit dieser Bauten auf dem Wohnungsmarkt
langfristig erhalten bleiben, muss insbesondere der Nutzwert
dieser Objekte verbessert und heutigen Anspriichen angepasst
werden.

Die Verglasung der Balkone stellt diesbeziiglich eine sinnvolle,
lohnende Massnahme dar. Einerseits 16st sie auf elegante Weise
die im Bereich von Balkonen besonders heikle warmetechnische
Sanierung der Aussenhdlle und behebt Bauschaden. Anderer-
seits schafft sie auch zusatzlichen attraktiven Aufenthaltsraum.

«Sonnenenergie bei der Sanierung von Gebauden»
I[EA Solar Heating and Cooling Programme Task 20, 1997.
Bezug: Infoenergie, Fax 062 834 03 23

«Empfehlungen zur Nutzung der Sonnen-
energie (ENS)», 1997.

Bezug: Swissolar, Seefeldstrasse 5a, 8008 Zurich
Fax 01 250 88 35
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